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Selbsthilfegruppe Achern / Migration

Am 25. Juni trafen sich 15 Menschen zur Griindung einer neuen Gruppe in der Yunus Emre
Moschee in Achern. Den Vorsitz hat Fatma Oztiirk, Vorstandsmitglied des DBW.

Die neue Gruppe lernte sich gegenseitig kennen. Sie besteht aus Menschen mit Diabetes und
Angehorigen. Alle eint der Wunsch, sich zwanglos und offen tber kleinere und groRere
Sorgen im Alltag auszutauschen, die insbesondere durch die Erkrankung entstehen.

Groles Interesse bestand auch am Thema gesunde Erndhrung. Dies wird der Schwerpunkt
beim nachsten Treffen. Um mehr Menschen die Teilnahme zur ermoglichen, findet das
kommende Treffen spater statt. Der ndchste Termin ist:

Datum: 25. Juli 2024
Uhrzeit: 19:30 Uhr
Ort: in der Yunus Emre Moschee, FautenbacherstraBe 30a, 77855 Achern
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Wir wissen, dass der Umgang mit Diabetes eine Herausforderung ist. Ganz gleich, ob du Typ
1 oder Typ 2 bist, gerade erst diagnostiziert wurdest, bereits seit einiger Zeit mit Diabetes
lebst oder Angehoriger einer betroffenen Person bist — wir laden dich herzlich zu unserem
Gruppentreffen in die Yunus Emre Moschee nach Achern ein.

Bei Fragen oder Anmerkungen zégere nicht, uns zu kontaktieren:

Fatma Oztiirk

Tel.: 0176 / 2042 9479

E-Mail: f.oeztuerk@diabetiker-bw.de
Homepage: www.diabetiker-bw.de
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Diabet yardimlasma grubu Achern

25 Haziran'da 15 kisi Achern'deki Yunus Emre Camii'nde yeni bir grup kurmak Uzere bir araya
geldi. Grubun baskanhgini DBW yonetim kurulu tiyesi Fatma Oztiirk iistlendi.

Yeni grup birbirini tanimaya basladi. Grup diyabet hastalari ve onlarin yakinlarindan
olusuyor. Herkes, 6zellikle hastaliktan kaynaklananlar olmak tzere giinliik yagsamdaki kiigiik
ve biylk endiseler hakkinda acik ve gayri resmi bir sekilde konusma arzusuyla birlesti.

Saglikh beslenme konusuna da biyuk ilgi vardi. Bir sonraki toplantinin odak noktasi bu
olacak. Daha fazla kisinin katilabilmesi icin bir sonraki toplanti daha geg bir tarihte
yapilacaktir. Bir sonraki tarih:

Tarih: 25 Temmuz 2024
Saat: 19:30
Yer: Yunus Emre Camii, FautenbacherstraBe 30a, 77855 Achern
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Diyabetle basa ¢citkmanin zorlu bir slire¢ oldugunu biliyoruz. Tip 1 ya da Tip 2 olmaniz, yeni
tani almis olmaniz, bir stiredir diyabetle yasiyor olmaniz ya da diyabet hastasi birinin yakini
olmaniz fark etmeksizin, sizi Achern'deki Yunus Emre Camii'ndeki grup toplantimiza davet
ediyoruz.

Herhangi bir sorunuz veya yorumunuz varsa, litfen bizimle iletisime ge¢gmekten gekinmeyin:

Fatma Oztiirk

Telefon: 0176 / 2042 9479

E-posta: f.oeztuerk@diabetiker-bw.de
Ana sayfa: www.diabetiker-bw.de



